
Analyse détaillée des tendances en matière de répartition selon le sexe parmi les stagiaires 
en médecine de niveau postdoctoral par grande spécialité de formation au cours des trois 

dernières décennies (1993/94 - 2023/24) 
L’édition 2023-2024 du Recensement du RCEP est maintenant disponible sur notre site Web (lien). Le domaine de 
l'enseignement médical au Canada est en constante évolution, en raison des besoins changeants de notre système de 
santé et des aspirations de nos futurs professionnels de la santé. Cette fiche d'information donne un aperçu des tendances 
de la répartition par sexe dans les programmes de formation postdoctorale canadiens, en mettant l'accent sur la 
répartition des stagiaires par grande spécialité de formation. Elle met en évidence une évolution positive vers l'équilibre 
entre les sexes chez les stagiaires en médecine, reflétant une représentation plus équitable dans le domaine. 

Tendances en matière de répartition selon le sexe parmi les stagiaires en médecine de niveau postdoctoral par 
grande spécialité de formation (1993/1994 – 2023/2024) 

Remarque : la collecte de données sur les domaines de compétence ciblés a débuté en 2016/2017, et l'année de formation 
1993-1994 exclut 191 stagiaires en internats rotatoires. 

Grande spécialité de formation Augmentation en % du nombre 
de stagiaires féminines 
(1993/94 – 2023/24) 

1993/1994  
% de femmes 

2023/24  
% de femmes 

Médecine familiale 10,0 % 51,3 % 61,3 % 
Spécialités médicales 13,6 % 38,4 % 52,0 % 
Spécialités de médecine de laboratoire 10,8 % 43,9 % 54,7 % 
Spécialités chirurgicales 24,5 % 23,8 % 45,3 % 
Domaines de compétence ciblée s.o.  s.o. 27,0 % 
Total 15,5 % 37,6 % 53,1 % 

Le tableau et le graphique mettent en évidence l'augmentation en pourcentage du nombre de femmes stagiaires dans les 
différentes grandes spécialités de formation. Ces tendances reflètent une évolution positive vers l'égalité des sexes dans la 
formation médicale au Canada, avec une représentation accrue des femmes dans les différentes grandes spécialités. Cela 
indique une évolution plus générale vers l'inclusion et la diversité dans le domaine médical. 

Les progrès réalisés dans les spécialités médicales et de médecine de laboratoire sont particulièrement remarquables, car 
ces domaines ont connu des changements significatifs dans la répartition des sexes, passant d'un domaine dominé par les 
hommes à une représentation plus équilibrée. La médecine familiale affiche également une augmentation substantielle du 
nombre de stagiaires féminines, renforçant la tendance vers la parité des sexes. La réduction de l'écart dans les spécialités 
chirurgicales, traditionnellement dominées par les hommes, souligne les progrès significatifs vers la parité des sexes, bien 
que les hommes soient encore plus représentés. Malgré des progrès plus lents dans les domaines de compétence ciblés, 
la tendance générale est encourageante et souligne l'importance de poursuivre les efforts pour soutenir l'égalité des sexes 
dans l'enseignement et la formation en médecine. Dans l'ensemble, cette diversité accrue peut conduire à une approche 
plus globale des soins aux patients, car des perspectives et des expériences diverses sont apportées au domaine médical. 
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https://www.caper.ca/sites/default/files/pdf/annual-census/2023-24_CAPER_Census_EN.pdf

