
Analyse des tendances en matière de répartition par sexe des stagiaires postdoctoraux 
selon leur statut juridique au cours des trois dernières décennies (1993/94 - 2023/24) 

L'édition 2023-2024 du Recensement du RCEP est maintenant disponible sur notre site Web (lien). Le contexte de la formation 
médicale au Canada évolue constamment, sous l'effet des besoins dynamiques de notre système de santé et des aspirations de nos 
futurs professionnels de la santé. La présente fiche de renseignements donne un aperçu des tendances en matière de répartition des 
sexes dans les programmes de formation postdoctorale au Canada, en mettant l'accent sur la répartition des stagiaires selon leur 
statut juridique. Elle met en évidence une évolution positive vers une représentation égale des deux sexes parmi les stagiaires en 
médecine, reflétant une représentation plus équitable dans ce domaine. 

Évolution de la répartition par sexe des stagiaires postdoctoraux selon leur statut juridique (1993/94 - 2023/24) 

 
        CC/RP = Citoyens canadiens/Résidents permanents 

Statut 
juridique 

% d’augmentation du nombre de 
femmes stagiaires (1993/94 – 2023/24) 

1993/94  
% de femmes 

2023/24  
% de femmes  

CC/RP 15.5% 40.1% 55.6% 
Visa 23.5% 18% 41.5% 
Total 15.5% 37.6% 53.1% 

Entre 1993/94 et 2023/24, la proportion de femmes parmi les stagiaires postdoctoraux a augmenté dans toutes les catégories de statut 
juridique, reflétant une évolution plus générale vers la parité entre les sexes dans les programmes de formation. Parmi les CC/RP, la 
représentation des femmes est passée de 40,1 % à 55,6 %, soit une augmentation de 15,5 points de pourcentage, ce qui témoigne d'une 
progression régulière et soutenue. Les stagiaires titulaires d'un visa, qui partaient d'un niveau de référence plus bas (18 %), ont connu la 
croissance relative la plus importante, passant à 41,5 %, soit une augmentation de 23,5 points de pourcentage. Dans l'ensemble, la 
proportion totale de femmes stagiaires est passée de 37,6 % à 53,1 %, soulignant une tendance à la hausse constante de la participation 
des femmes dans tous les domaines. 
 
Ces résultats soulignent la transformation continue du milieu de la formation médicale au Canada vers une plus grande inclusivité et une 
plus grande équité entre les sexes. L'augmentation de 23,5 points de pourcentage chez les stagiaires titulaires d'un visa est 
particulièrement remarquable, ce qui suggère que les diplômés internationaux en médecine contribuent de manière significative à cette 
évolution. Parallèlement, l'augmentation de 15,5 points de pourcentage chez les stagiaires CC/RP témoigne des progrès soutenus 
réalisés au sein de la population étudiante nationale. Avec plus de la moitié (53,1 %) de tous les stagiaires en médecine de niveau 
postdoctoral s'identifiant désormais comme des femmes, les données reflètent une étape importante vers une main-d'œuvre médicale 
plus équilibrée et plus représentative. Une surveillance et un soutien continus seront essentiels pour maintenir cette dynamique et 
combler les disparités qui subsistent entre les groupes de stagiaires. 
 
Le recensement 2024-2025 est maintenant en cours, poursuivant ainsi notre engagement à recueillir des données complètes et 
actualisées sur la formation médicale postdoctorale au Canada. Inscrivez-vous à Flash infos du RCEP  par l’entremise de notre 

page d’actualités ou suivez-nous sur notre nouvelle page LinkedIn pour demeurer au fait de nos publications. 

0.0%
10.0%
20.0%
30.0%
40.0%
50.0%
60.0%
70.0%
80.0%
90.0%

Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes

CC/RP Visa Total

1993-94 1998-99 2003-04 2008-09 2013-14 2018-19 2023-24

https://www.caper.ca/sites/default/files/pdf/annual-census/2023-24_CAPER_Census_FR.pdf
https://www.caper.ca/fr/actualites_du_rcep
https://www.linkedin.com/company/canadian-post-m-d-education-registry-caper/

